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 الباب الأول 
 تعريفاتالو أهداف اللائحة

 أهداف اللائحة : : (  1المادة )
وضع    إلى  للفروسية  السعودي  للاتحاد  والسلامة  الأمن  لائحة  و تهدف  الأسس  الأطر 
الفرسان والخيل   ئوالمباد الفروسية وكذلك في    التي تضمن أمن وسلامة  أندية وأكاديميات  في 

في بطولات الفروسية بصفة عامة بكافة أنواعها ورياضاتها    وبعد المشاركة  أثناءجميع المراحل قبل و 
إلتقاط الأوتاد،   القدرة والتحمل،  الترويض( وما    ،الرماية من على ظهر الخيل ) قفز الحواجز، 

 يستجد من رياضات الفروسية في المستقبل .  

 ( تعريفات : 2المادة )
 تعريف الأمن :   

ضرر محتمل )أو أي تغيير قسري غير مرغوب  التحرر من أو مقاومة ضد أي   الأمن هو 
خارجية قوى  من  الأشخاص   قد  فيه(  هم  الأمن  من  المستفيدون  والمجموعات    والخيل  يكون 

الاجتماعية، والأشياء والمؤسسات، والنظم البيئية، وأي كيان آخر أو ظاهرة أخرى قد تكون عرضة 
 .لأي تغيير يطرأ في أي بيئة 

 تعريف السلامة :  

المحافظة على الأرواح والممتلكات والبيئة باتخاذ الاحتياطيات الوقائية لمنع   السلامة هي
 . الحوادث والتلوث والدمار وذلك من خلال برامج الوقاية من الحوادث
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 :   والوقاية مفهوم الأمن والسلامة( : 3المادة )
وهو مجموعة إجراءات وقواعد    ، والخيل    علم يهتم بأمن وسلامة وصحة الإنسان  هوالأمن  

تكون بمثابة وقاية من المخاطر وتعمل على توفير بيئة آمنة خالية من أسباب وقوع الحوادث،  
 .ويتحقق ذلك في حال تطبيق هذه الإجراءات

السلامة تعني الحماية من الحوادث غير المقصودة، ويمكن إجمال الفرق بين الأمن  فإن  
بأن أما   والسلامة  أو غير مقصود،  بأنه محمي من أي خطر مقصود  المرء  الأمن هو شعور 

السلامة فهي حماية الأفراد من المخاطر والحوادث غير المتعمدة، وبشكل عام يمكن القول إن  
  .التي يعملون بها ومنشآت الفروسيةلح يتعلق بحماية الأرواح الأمن والسلامة هو مصط

 شروط الأمن والسلامة : ( :  4المادة )
منشآت الفروسية   السلامة فيالأمن و   الالتزام التام بالتعليمات والإرشادات المتعلقة بنظم •

 .إقامة بطولات وأنشطة الفروسيةماكن أو 
 .مهما كان حجمها والمخاطر  عن الحوادث الفوري الإبلاغ  •
 .الالتزام التام باستخدام معدات الوقاية الشخصية والحرص على توافرها •
السلامة والمحافظة  الأمن و   يتعلق بقواعد ما  الحرص على زيادة التثقيف الذاتي والوعي بكل •

 .منشآت الفروسية وأماكن إقامة البطولات وأنشطة الفروسيةعلى 

 أدوات الأمن والسلامة : ( : 5المادة )
 .  ) في البطولات والسباقات ( سيارة إسعاف مزودة بطاقم طبي  – 1
 صندوق إسعافات أولية .   – 2
 صدرية ( .    –بوت   –ملابس واقية للفارس ) خوذة  – 3
 . عند اللزوم  Safety Cupسلامة حواجز الميدان وتزويدها بـ  – 4
 لمعايير.  للمواصفات وا سلامة أرضيات الميدان ومطابقتها – 5
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 توفير إضاءة للميادين ومطابقتها للمواصفات والمعايير.  - 6
 (.   بات .... الخالركا – الأعنة –سلامة معدات الخيل ) السروج  – 7
 .  مثل ) العض ، والرفس ... الخ (  وضع علامات على الخيول ذات العادات السيئة – 8
 معقمات .... الخ (.   –توفير وسائل الأمن والسلامة ) طفايات حرائق  – 9

 أهداف الأمن والسلامة : ( : 6المادة )
والطمأنينة في قلوب    الأمانوالصحة المهنية كمنهج علمي تثبيت   السلامةالأمن و  تستهدف

بأعمالهم  العاملين قيامهم  والسباقات   أثناء  والبطولات  التدريبات  أثناء  الرياضيين  وكذلك 
نوبات القلق والفزع الذي ينتابهم وهم يتعايشون بحكم ضروريات الحياة مع أدوات ومواد   من  والحـد

وآلات يكمن بين ثناياها الخطر الذي يتهـدد حياتهم وتحت ظروف غير مأمونة تعرض حياتهم  
 ، وتتضمن أهداف الأمن والسلامة ما يلي:   السلامة بين وقت وآخر لأخطار فادحة وهكذا تكون 

و سلامة   • الخيل  وإسطبلات  الفروسية  العمل منشآت  الظروف    والمنافسات  أماكن  وتهيئة 
 .  الملائمة لمنع وقوع الحوادث والإصابات

كالتهوية وتوفير وسائل الحماية    الأمن والسلامة  لضمان  اللازمةمعدات  الو جهزة  الأتوفير   •
 .المختلفة

 خطة الأمن والسلامة : ( : 7المادة )
للسلامة هو تطبيقها حين تكون   التخطيط  يتم  تفكير وتطوير خطة عمل  الأمور  طريقة 

يجب أن تتناسب مع الظروف  والتي    هناك عدة طرق مختلفة لوضع خطة السلامةو   غير آمنة
 .إذا تغيرت الظروف أيضاً تتغير و  الفردية وتعزز السلامة حاليًا

 :  من والسلامةلأ ا عاييرم( : 8المادة )

الفروسية    لعمل لأماكن امنة  آتوفير بيئات   خلال توفير كافة الاحتياطات،   منومنشآت 
للعاملين والفرسان والمشاركين في أنشطة الفروسية وكذلك الخيل وذلك  العامّة   السلامة ووسائل
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أرواحهم، وتجنيبهم الأخطار المُحتملة التي قد تقع نتيجة وجود أي نقص، أو إهمال   علىللحفاظ  
 .العامّة السلامة في تحقيق شروط 

 مهام المشرفين على الأمن والسلامة : ( : 9المادة )
تتمثل مهام القائمين على توفير الأمن والسلامة أثناء إقامة البطولات وأنشطة الفروسية  

 :  في النقاط التالية
 .مستمرة  بصفة ات والقيام بتحديثه جراءالإ و  سلامةلل وضع دليل •
الأمن و على مسئول • الفروسية  السلامةي  بالمو  في منشآت  السلامة  بحيث    قعاإعداد خطة   ،

تشمل تحديداً دقيقاً للواجبات والمهام لتكون بمثابة إطار عام لخدمة السلامة والوقاية والإنقاذ 
بما  و دليلًا  لتصبح  ومكافحة الحريق والإسعاف   مرشداً في سبيل حماية الأرواح والممتلكات 

 .المخاطر بمختلف أنواعهاالوقاية من أهداف يكفل تحقيق 
 الفروسيةعمليات التفتيش المختلفة في مواقع  بإجراء    مسئولي الأمن بمنشآت الفروسية  قيام •

والتفتيش    بشأن الدوري  كالتفتيش  والصحة  في    ،الطارئ  السلامة  التفتيش  نتائج  وتسجيل 
 .   السجلات الخاصة ومقارنتها مع المعايير المعتمدة

 : السلامة  إجراءات الأمن و ( :10المادة )

في    من الفرسان والخيل  العاملين والمشاركين توفير وسائل الوقاية اللازمة لحماية  يجب   •
إقامة التي قد تحدث أثناء   أخطار الإصابات والأمراض من البطولات وأنشطة الفروسية

 . فعاليات الفروسية
 .   ضمان توفير اللوائح الإرشادية والتوعوية •
 .  توفير التدريب المناسب لتجنب الوقوع في المخاطر •
للتأكد • الدوري  التقييم  الأمن   من إجراء  بمتطلبات  العمل  أطراف  كافة  واستيفاء  التزام 

  .والسلامة
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 :  أنواع المخاطر( : 11المادة )
 يتم تصنيف المخاطر ونذكر منها على سبيل المثال لا الحصر ما يلي:  

الرياضية مثل السيوف والرماح في   يشكل استخدام بعض الأدواتقد   :  البشرية  مخاطرال •
الطرق  توضيح  الفرسان ولذلك يجب على المدربين القيام ب خطورة على    ميادين الفروسية

 .  حسب المعايير الدولية للعبة  الأدوات الرياضيةلاستخدام الصحيحة  
   :  الصحية المخاطر •

والأمراض   - الفيروسات  من  خلال الوقاية  من  وذلك  السياس   المعدية  ومتابعة    مراقبة 
في   ومدراء وأكاديميات  الإسطبلات  الإيواء  للخيل    الفروسية  أندية  أماكن  في 

وكذلك الكشف البيطري على الخيل قبل المشاركة في أنشطة الفروسية    ، والإسطبلات 
 .  بصفة دورية 

وكذلك في منشآت الفروسية وقاية الفرسان والجمهور والمشاركين في أنشطة الفروسية   -
 . بإتخاذ التدابير الوقائية   من الفيروسات والأمراض المعدية

التأكد من سلامة الفرسان والمشاركين في أنشطة الفروسية من صحتهم    :  النفسية المخاطر •
 وتجنبهم ) الإجهاد ، والتنمر والعنف(.النفسية وذلك من خلال مراقبة سلوكهم وتصرفاتهم  

  أثناءقبل و   ربما تتواجد في منشآت وميادين الفروسيةهي المخاطر التي    :  السلامة مخاطر •
 ، مثل سلامة )المنشآت وملحقاتها وبيئة العمل (.  إقامة أنشطة وبطولات الفروسية وبعد 
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 الباب الثاني 
 الفصل الأول 

 قفز الحواجز إجراءت الأمن والسلامة لرياضة  : (  12المادة )
  سلامة الفرسان:   1.12

  يجب على إدارة المنشأة إلزام جميع الفرسان المنتمين للمنشأة بارتداء خوذة ركوب الخيل
الصغاروالأحذية   للفرسان  )صدرية(  الواقية  السترات  تأمين  بها،  وضرورة   والمبتدئين  الخاصة 

 . إرتدائها قبل إمتطاء الجياد سواء للتدريب الأرضي أو القفز 

  سلامة الجياد:  2.12
يجب الحفاظ على نظافة الطعام المقدم للجياد وتخزينه بطريقة صحيحة، فرش أرضيات 
التأكد من عدم   والمراوش،  الحادة في الاسطبلات  الحواف  تجنب  الزلقة،  الأماكن  مطاطية في 

والمراوش البوائك  في  الجياد  متناول  الكهربائية وبعدها عن  أ  تعري الأسلاك  تكون مداخل  ،  ن 
 الاسطبلات والبوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح للدخول والخروج الآمنين للجياد. 

 :   المنشآتسلامة  3.12
نوعية    -   1.3.12 للسلامة من حيث  المبادئ الأساسية  يراعي  يتوفر ميدان تدريب  يجب أن 

 التربة والإضاءة.

دوية اللازمة لعلاج الخيل )مضادات التهابات،  لأ تجهيز عيادة مصغرة مزودة بكل ا  -  2.3.12
للتقلصات،  للبول، خافض للحرارة، مضاد للحساسية، مضادات حيوية، مضاد  مدر 
)قطن،   جراحية  أدوات  عدة  للجروح،  مطهرات  الأجهزة،  مع  محاليل  للخيل،  مهدئ 

  شاش، باندج، إبر و خيوط جراحية((. 
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 :    الأدواتسلامة   4.12
يجب تأمين طقم حواجز خاص بالتدريب حسب المواصفات المعتمدة لهذا    الحواجز: -  1.4.12

 الغرض. )خفيفة وغير حادة(.
والأعنة  -   2.4.12 ومعدات    :  السروج  والألجمة  السروج  لحفظ   خاصة  غرفة  توفير  يجب 

الركوب بالإضافة لمواد العناية والتنظيف للسروج والألجمة بشكل آمن ومرتب تكون  
 . مساحة مناسبة وتحتوي على رفوف خاصة بتخزين السروج وتوابعهاذات 

 السلامة العامة للفرسان :   5.12
   : ولية الأ سعافات  الإ - 1.5.12

لإسعافات الأولية والمعدات الكافية حسب  اأثناء التمارين حقيبة    كاديمية يجب أن توفر الأ 
 وسيارة اسعاف اثناء المباريات. الإتحاد السعودي للطب الرياضي معايير 

 :  نظام إنذار الحريق  - 2.5.12
 .   على حسب شروط الدفاع المدني )وتوفير طفايات الحريق خارج وداخل الاسطبلات(
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 الفصل الثاني
 مسؤوليات الرسميين في بطولات قفز الحواجز ( :  13المادة )

سلامة الخيل والفرسان من حيث تصميم المسلك وسلامة الحواجز والأرضية وجودة    مراعاة  -   1
 الإضاءة.

 عند استخدام حواجز الرعاة أو المجسمات والمنتج الخاص بالرعاة ينبغي مراعاة السلامة.  – 2

صفات اعلى المصمم التأكد من سلامة الحواجز )خفيفة وغير حادة( وجودتها و مطابقتها لمو   –  4
 ( ساعة. 24الاتحاد الدولي، قبل بدأ البطولة بـ )

 على المصمم التأكد من مطابقة التصميم لمادة التحكيم.  - 5

مراجعة الكورس من قبل المصمم ورئيس لجنة التحكيم: التأكد من سلامة الكورس بعد البناء    -  6
وجب   أينما  للعروق  الأمان  وحاملات  والمسافات  والارتفاعات  الكورس  مسار  حيث  من 

 استخدامها. 

تأكد حكم الميدان من عدم استخدام عدة خيل أو أدوات تدريب ممنوعة بحسب القانون الدولي    -7
 للرياضة أو يرى حسب تقديره أن في استخدامها إيذاء للجواد. 

استقبال الشكاوى بخصوص إساءة معاملة الجياد، والتعامل معها بشكل جاد وتصعيدها لرئيس    -8
المفوضين أو رئيس لجنة التحكيم للنظر فيها مع اللجنة المنظمة والاتحاد الدولي إن لزم  

 الأمر. 
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 الفصل الثالث 
 (   الخاصة بالتفتيش  المواصفات)     لرياضة قفز الحواجز  السلامة العامة( :  14المادة )

يجب أن تكون بوائك الخيل بحسب المواصفات القياسية ومنفذة  بشكل جيد لتوفير بيئة صحية   -
 . متر كحد أدنى( 3.5x3.5ملائمة للجياد من حيث درجة الحرارة والتهوية ومساحة البائكة )

 مداخل الاسطبلات والبوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح بالدخول والخروج الآمنين للجياد.  -
 الحفاظ على نظافة البوايك وتزويدها بفرش ملائم ) نشارة (.  -
 . يجب عرض أرقام الاتصال للطبيب البيطري والبيطار وبنود ساعات العمل بشكل واضح -
 يجب توفير مدربين معتمدين ذوي خبرات موثقة حاصلين على شهادة الإسعافات الأولية.  -
تحتوي المنشأة على دورات مياه صحية ونظيفة للمتدربين ، وتوفير خزائن حفظ للممتلكات   -

الشخصية ، ويتوفر بها المياه الباردة والساخنة وصابون لغسل اليدين ووسائل التجفيف مع  
 المحافظة على النظافة الدائمة لها. 

 أن يراعي ميدان التدريب المبادئ الأساسية للسلامة من حيث نوعية التربة والإضاءة. -
توفير ) بادوك ( بمساحة مناسبة بهدف تسريح الجياد بأرضية مناسبة وسياج حامي ويؤمن   -

 بها مظلة وأماكن مخصصة للعلف وأخرى للمياه. 
 أن تكون المنشأة محاطة بسياج آمن يوضح حدودها. -
بسياج آمن وبارتفاع مناسب ومحافظ عليها بشكل جيد، وفي    أن يكون ميدان التدريب محاطاً  -

 حال استخدام الألواح الزجاجية في مناطق المشاهدة يفضل استخدام الزجاج الآمن. 
 توفير معدات صيانة أرضيات الميادين.  -
أماكن تخزين جافة وذات تهوية مناسبة للأعلاف مع وسائل الحماية من الحشرات والقوارض   -

 مزودة بدليل إيضاحي لنوعية الأعلاف المقدمة. 
توفير غرفة خاصة ذات مساحة مناسبة مهيئة لحفظ  السروج والألجمة    السروج والأعنة:  يجب -

 ومعدات الركوب بالإضافة لمواد العناية، والتنظيف للسروج والألجمة و اللبادات بشكل مستمر. 
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 ركوب الخيل و والأحذية الخاصة بها.   خوذة يجب إلزام جميع الفرسان المنتمين للمنشأة بارتداء   -
الصغار - للفرسان  الواقية )صدرية(  السترات  إمتطاء    والمبتدئين  تأمين  قبل  إرتدائها  وضرورة 

 الجياد سواءاً للتدريب أو المنافسة.
 فرش أرضيات مطاطية في الأماكن الزلقة. -
 تجنب الحواف الحادة في الاسطبلات والمراوش.  -
( بوايك حجر خاصة للجياد الزائرة أو جياد الإيواء لكي يتم فحصها  10إلى    6توفير عدد )  -

 والتأكد من سلامتها من الأمراض )الحجر البيطري(. 
عيادة مصغرة مجهزة بكل الأدوية اللازمة لعلاج الخيل)مضادات التهابات، مدر للبول، خافض   -

مع   محاليل  للخيل،  مهدئ  للتقلصات،  حيوية، مضاد  للحساسية، مضادات  للحرارة، مضاد 
 الأجهزة، مطهرات للجروح، عدة أدوات جراحية )قطن، شاش، باندج، إبر و خيوط جراحية(. 

 حفظ الأدوية في ثلاجة حديثة و مناسبة.  -
انتقال   - والسيطرة على عدم  للحفاظ على سلامته  لكل جواد على حدة  النظافة  أدوات  توفير 

 الأمراض الوبائية. 
يجب توفير أدوات وإجراءات الوقاية من الحوادث الطبيعية والحرائق وتوفير إجراءات الأمن   -

 والسلامة بالمنشأة.
 يجب توفير عدة اسعافات أولية حديثة للخيل يسهل الوصول إليها ويجب تفقد جاهزيتها بإنتظام.  -
 سعافات أولية حديثة للفرسان يسهل الوصول إليها ويجب تفقد جاهزيتها بإنتظام. إ يجب توفير عدة   -
ساعات    4ألا تزيد ساعات التدريب لكل جواد على ساعتين صباحاً وساعتين مساءًا بمجموع ) -

  يومياً(. 
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 الباب الثالث 
 الفصل الأول 

 القدرة والتحمل إجراءات الأمن والسلامة لرياضة  ( : 15المادة )
  سلامة الفرسان:   1.15

  يجب على إدارة المنشأة إلزام جميع الفرسان المنتمين للمنشأة بارتداء خوذة ركوب الخيل
الواقية   السترات  تأمين  بها،  الخاصة  الصغاروالأحذية  للفرسان  وضرورة   والمبتدئين  )صدرية( 

 . لتدريب لإرتدائها قبل إمتطاء الجياد 

  سلامة الجياد:  2.15
يجب الحفاظ على نظافة الطعام المقدم للجياد وتخزينه بطريقة صحيحة، فرش أرضيات 
مطاطية في الأماكن الزلقة، تجنب الحواف الحادة في الاسطبلات و المراوش، التأكد من عدم  

ن تكون مداخل  ، أ   تعري الأسلاك الكهربائية و بعدها عن متناول الجياد في البوائك والمراوش
 الاسطبلات والبوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح للدخول والخروج الآمنين للجياد. 

 :   المنشآت سلامة  3.15
للسلامة من    -   1.3.15 المبادئ الأساسية  يراعي  يتوفر ميدان تدريب  نوعية  يجب أن  حيث 

 التربة والإضاءة.

دوية اللازمة لعلاج الخيل )مضادات التهابات،  لأ تجهيز عيادة مصغرة مزودة بكل ا   -  2.3.15
مدر للبول، خافض للحرارة، مضاد للحساسية، مضادات حيوية، مضاد للتقلصات، 
)قطن،   أدوات جراحية  عدة  للجروح،  مطهرات  الأجهزة،  مع  محاليل  للخيل،  مهدئ 

 شاش، باندج، إبر و خيوط جراحية(. 
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 :   الأدواتسلامة   4.15
 :  السروج والأعنة - 1.4.15

يجب توفير غرفة خاصة لحفظ  السروج والألجمة ومعدات الركوب بالإضافة لمواد العناية 
والتنظيف للسروج والألجمة بشكل آمن ومرتب تكون ذات مساحة مناسبة وتحتوي على رفوف  

 . خاصة بتخزين السروج وتوابعها

 السلامة العامة للفرسان :   5.15
   : ولية الأ سعافات  الإ - 1.5.15

لإسعافات الأولية والمعدات الكافية حسب  اأثناء التمارين حقيبة    كاديمية يجب أن توفر الأ 
 وسيارة اسعاف اثناء المباريات. الإتحاد السعودي للطب الرياضي معايير 

 :  نظام إنذار الحريق  - 2.5.15
 .   وداخل الاسطبلات(على حسب شروط الدفاع المدني )و توفير طفايات الحريق خارج 
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 الفصل الثاني
 مسؤوليات الرسميين في سباقات القدرة والتحمل ( :16المادة )

 . سلامة الخيل والفرسان من حيث المسارات والأرضية  مراعاة -1
 . وتجهيز العيادة البيطرية من قبل رئيس اللجنة البيطرية  وجود  التأكد من -2
   .التأكد من قبل رئيس الحكام ورئيس اللجنة البيطرية من جاهزية منطقة الكشف البيطري  -3
صفات ارضية والعلامات ومطابقتها لمو لأعلى حكم المسار التأكد من مسارات السباق وا -4

 ( ساعة. 24الاتحاد الدولي، قبل بدأ البطولة بـ )
مراجعة خريطة المسار من حكم المسار والتأكد من وجود المشرفين واللوحات الارشادية   -5

 . لسلامة الفرسان والجياد  
 . التأكد من قبل رئيس الحكام و حكم المسار على تواجد احواض المياه في منطقة التبريد -6
استقبال الشكاوى بخصوص إساءة معاملة الجياد، و التعامل معها بشكل جاد و تصعيدها  -7

لرئيس المفوضين أو رئيس لجنة التحكيم للنظر فيها مع اللجنة المنظمة والاتحاد الدولي  
 إن لزم الأمر. 

تأكد حكم الميدان من عدم استخدام عدة خيل أو أدوات تدريب ممنوعة بحسب القانون   -8
 الدولي للرياضة أو يرى حسب تقديره أن في استخدامها إيذاء للجواد. 

بالإضافة الى المهام الأساسية للرسميين طبقا لقوانين الاتحاد الدولي للفروسية لسباقت    -9
   .القدرة والتحمل وتشمل : الحكام والأطباء والمشرفين والمندوب الفني والمندوب البيطري 
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 الفصل الثالث 
   لرياضة القدرة والتحمل   السلامة العامة( :  17المادة )

 (  الخاصة بالتفتيش  المواصفات)  
يجب أن تكون اسطبلات الخيل بحسب المواصفات القياسية ومنفذة  بشكل جيد لتوفير بيئة   -

متر    3.5x3.5صحية ملائمة للجياد من حيث درجة الحرارة و التهوية و مساحة البائكة )
 . كحد أدنى(

 مداخل الاسطبلات ذات عرض وطول مناسبين للسماح بالدخول والخروج الآمنين للجياد.  -
 الحفاظ على نظافة الاسطبلات وتزويدها بفرش ملائم ) نشارة (.  -
 يجب عرض أرقام الاتصال للطبيب البيطري والبيطار و ساعات العمل بشكل واضح  -
 يجب توفير مدربين  ذوي خبرات موثقة حاصلين على شهادة الإسعافات الأولية.  -
تحتوي المنشأة على دورات مياه صحية ونظيفة للمتدربين ، وتوفير خزائن حفظ للممتلكات   -

الشخصية، ويتوفر بها المياه الباردة والساخنة وصابون لغسل اليدين ووسائل التجفيف مع  
 المحافظة على النظافة الدائمة لها. 

 أن يراعي ميدان التدريب المبادئ الأساسية للسلامة من حيث نوعية التربة والإضاءة. -
توفير ارينا بمساحة مناسبة بهدف تسريح الجياد بأرضية مناسبة وسياج حامي ويؤمن بها   -

 مظلة وأماكن مخصصة للعلف وأخرى للمياه. 
 أن تكون المنشأة محاطة بسياج آمن  يوضح حدودها. -
أن يكون ميدان التدريب محاطا بسياج آمن و بارتفاع مناسب ومحافظ عليها بشكل جيد،   -

 وفي حال استخدام الألواح الزجاجية في مناطق المشاهدة يفضل استخدام الزجاج الآمن. 
 توفير معدات صيانة أرضيات الميادين.  -
أماكن تخزين جافة وذات تهوية مناسبة للأعلاف مع وسائل الحماية من الحشرات والقوارض   -

 مزودة بدليل إيضاحي لنوعية الأعلاف المقدمة. 
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السروج السروج و   - لحفظ   مناسبة مهيئة  ذات مساحة  توفير غرفة خاصة  يجب  الأعنة:  
اللبادات  العناية، والتنظيف للسروج والألجمة و  والألجمة ومعدات الركوب بالإضافة لمواد 

 بشكل مستمر. 
 ركوب الخيل و والأحذية الخاصة بها.   خوذة يجب إلزام جميع الفرسان المنتمين للمنشأة بارتداء  -
وضرورة إرتدائها قبل إمتطاء    والمبتدئين   تأمين السترات الواقية )صدرية( للفرسان الصغار -

 الجياد سواءاً للتدريب أو المنافسة.
 فرش أرضيات مطاطية في الأماكن الزلقة. -
 تجنب الحواف الحادة في الاسطبلات و المراوش.  -
الزائرة أو جياد الإيواء لكي  ( اسطبلات للحجر البيطري خاصة للجياد  10إلى    6توفير عدد ) -

 يتم فحصها والتأكد من سلامتها من الأمراض )الحجر البيطري(. 
عيادة مصغرة مجهزة بكل الأدوية اللازمة لعلاج الخيل)مضادات التهابات، مدر للبول، خافض   -

للحرارة، مضاد للحساسية، مضادات حيوية، مضاد للتقلصات، مهدئ للخيل، محاليل مع الأجهزة،  
 مطهرات للجروح، عدة أدوات جراحية )قطن، شاش، باندج، إبر و خيوط جراحية(. 

 حفظ الأدوية في ثلاجة حديثة و مناسبة.  -
انتقال   - النظافة لكل جواد على حدة للحفاظ على سلامته والسيطرة على عدم  توفير أدوات 

 الأمراض الوبائية. 
يجب توفير أدوات وإجراءات الوقاية من الحوادث الطبيعية والحرائق وتوفير إجراءات الأمن  -

 والسلامة بالمنشأة.
جاهزيتها  - تفقد  ويجب  إليها  الوصول  يسهل  للخيل  حديثة  أولية  اسعافات  عدة  توفير  يجب 

 بإنتظام. 
يجب توفير عدة اسعافات أولية حديثة للفرسان يسهل الوصول إليها ويجب تفقد جاهزيتها   -

 بإنتظام. 
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 الباب الرابع 
 الفصل الأول 

 إلتقاط الأوتاد إجراءات الأمن والسلامة لرياضة  (  :  18المادة )
  :   سلامة الفرسان 1.18

وللفرق   للأكاديمية  المنتمين  الفرسان  جميع  إلزام  الفرق  وقادات  الأكاديميات  على  يجب 
 والأحذية الخاصة بها، تأمين السترات الواقية )صدرية( للفرسان الصغار   بارتداء خوذة ركوب الخيل

 .و ممارسة الرياضة أوضرورة ارتدائها قبل امتطاء الجياد سواء للتدريب الأرضي   والمبتدئين

  :   سلامة الجياد 2.18
يجب الحفاظ على نظافة الطعام المقدم للجياد وتخزينه بطريقة صحيحة، فرش أرضيات 
مطاطية في الأماكن الزلقة، تجنب الحواف الحادة في الاسطبلات و المراوش، التأكد من عدم  

والمراوش البوائك  في  الجياد  متناول  الكهربائية وبعدها عن  أ  تعري الأسلاك  تكون مداخل  ،  ن 
 الاسطبلات والبوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح للدخول والخروج الآمنين للجياد. 

ن تكون مناسبة في الحجم وقوية  أوتاد و لأن يكون الخيل مدربة على مهارة التقاط اأيجب  
 يمكنها تحمل المتسابق.  

 المنشآت والميادين المعتمدة لإقامة البطولات:  سلامة   3.18
يتوفر ميدان    -  1.3.18 أن  نوعية  يجب  للسلامة من حيث  الأساسية  المبادئ  يراعي  تدريب 

 التربة والإضاءة.

عيادة مصغرة مزودة بكل الادوية اللازمة لعلاج الخيل )مضادات التهابات،    تجهيز    -  2.3.18
مدر للبول، خافض للحرارة، مضاد للحساسية، مضادات حيوية، مضاد للتقلصات،  
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مهدئ للخيل، محاليل مع الأجهزة، مطهرات للجروح، عدة أدوات جراحية )قطن،  
 شاش، باندج، إبر و خيوط جراحية(. 

يتم الاشراف من قبل المفوض الفني على سلامة الميدان وتطابقه مع جميع شروط    -   3.3.18
 وتاد والتقييد بسماكة التربة المحددة.   لأولوائح الدولية لرياضة التقاط ا

 :  الأدواتسلامة  4.18
1.4.18  -  : والرماح  وبالأوزان   السيوف  المعتمدة  بالمقاييس  والرماح  السيوف  تأمين  يجب 

 بغرض السلامة. المناسبة لكل فارس 

يجب توفير غرفة خاصة لحفظ  السروج والألجمة ومعدات الركوب    السروج والأعنة:  -  2.4.18
ذات   تكون  ومرتب  آمن  بشكل  والألجمة  للسروج  والتنظيف  العناية  لمواد  بالإضافة 

 . مساحة مناسبة وتحتوي على رفوف خاصة بتخزين السروج وتوابعها

 السلامة العامة للفرسان :   5.18
   : ولية الأ سعافات  الإ - 1.5.18

لإسعافات الأولية والمعدات الكافية حسب  اأثناء التمارين حقيبة    كاديمية يجب أن توفر الأ 
 وسيارة اسعاف اثناء المباريات. الإتحاد السعودي للطب الرياضي معايير 

   :  نظام إنذار الحريق - 2.5.18
 .   الدفاع المدني )و توفير طفايات الحريق خارج وداخل الاسطبلات(على حسب شروط 
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 الفصل الثاني 
 مسؤوليات الرسميين في بطولات التقاط الاوتاد ( :  19المادة )

 سلامة الخيل والفرسان من حيث تصميم المسلك والأرضية وجودة الإضاءة. مراعاة - 1

في مسارات الخيل ومراعاة   قياسات المعتمدة دولياً المسافة و العلى المصمم التأكد من سلامة    –  2

 المسافة الكافية بعد خط النهاية وقبل خط البداية حسب القانون الدولي. 

 على المصمم التأكد من مطابقة التصميم لمادة التحكيم.  - 3

مراجعة الميدان من قبل المصمم ورئيس لجنة التحكيم: التأكد من سلامة الميدان بعد البناء   - 4

 دوات والمسافات وأينما وجب استخدامها. لأمن حيث المسار وا

القانون    -  5 أدوات تدريب ممنوعة بحسب  أو  الميدان من عدم استخدام عدة خيل  تأكد حكم 

 الدولي للرياضة أو يرى حسب تقديره أن في استخدامها إيذاء للجواد. 

الجياد  -6 الشكاوى بخصوص إساءة معاملة  ، والتعامل معها بشكل جاد وتصعيدها    استقبال 

 لرئيس المفوضين أو رئيس لجنة التحكيم للنظر فيها مع اللجنة المنظمة. 
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 الفصل الثالث 
 (  المواصفات الخاصة بالتفتيشلرياضة إلتقاط الأوتاد  )  السلامة العامة( :  20المادة )

يجب أن تكون بوائك الخيل بحسب المواصفات القياسية ومنفذة بشكل جيد لتوفير بيئة صحية   -
 . متر كحد أدنى( 3.5x3.5للجياد من حيث درجة الحرارة والتهوية ومساحة البائكة )ملائمة 

 مداخل الاسطبلات والبوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح بالدخول والخروج الآمنين للجياد.  -
 (.  نشارة  الحفاظ على نظافة البوائك وتزويدها بفرش ملائم ) -
 البيطري والبيطار وبنود ساعات العمل بشكل واضحيجب عرض أرقام الاتصال للطبيب  -
 يجب توفير مدربين معتمدين ذوي خبرات موثقة حاصلين على شهادة الإسعافات الأولية.  -
تحتوي المنشأة على دورات مياه صحية ونظيفة للمشاركين، وتوفير خزائن حفظ للممتلكات   -

الشخصية ، ويتوفر بها المياه الباردة والساخنة وصابون لغسل اليدين ووسائل التجفيف مع  
 المحافظة على النظافة الدائمة لها. 

 أن يراعي ميدان التدريب المبادئ الأساسية للسلامة من حيث نوعية التربة والإضاءة. -
توفير )بادوك( بمساحة مناسبة بهدف تسريح الجياد بأرضية مناسبة وسياج حامي ويؤمن بها   -

 مظلة وأماكن مخصصة للعلف وأخرى للمياه. 
 أن تكون المنشأة محاطة بسياج آمن يوضح حدودها. -
بسياج آمن وبارتفاع مناسب ومحافظ عليها بشكل جيد، وفي    أن يكون ميدان التدريب محاطاً  -

 حال استخدام الألواح الزجاجية في مناطق المشاهدة يفضل استخدام الزجاج الآمن. 
 توفير معدات صيانة أرضيات الميادين.  -
جافة وذات تهوية مناسبة للأعلاف مع وسائل الحماية من الحشرات والقوارض  أماكن تخزين   -

 مزودة بدليل إيضاحي لنوعية الأعلاف المقدمة. 
والألجمة    السروج و الأعنة: يجب توفير غرفة خاصة ذات مساحة مناسبة مهيئة لحفظ  السروج -

 ومعدات الركوب بالإضافة لمواد العناية، والتنظيف للسروج والألجمة و اللبادات بشكل مستمر. 
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 ركوب الخيل و والأحذية الخاصة بها.  خوذةيجب إلزام جميع الفرسان بارتداء  -
الصغار - للفرسان  الواقية )صدرية(  السترات  امتطاء    والمبتدئين  تأمين  قبل  ارتدائها  وضرورة 

 الجياد سوآءا للتدريب أو المنافسة.
 فرش أرضيات مطاطية في الأماكن الزلقة. -
 تجنب الحواف الحادة في الاسطبلات و المراوش.  -
عيادة مصغرة مجهزة بكل الأدوية اللازمة لعلاج الخيل)مضادات التهابات، مدر للبول، خافض   -

مع   محاليل  للخيل،  مهدئ  للتقلصات،  حيوية، مضاد  للحساسية، مضادات  للحرارة، مضاد 
 الأجهزة، مطهرات للجروح، عدة أدوات جراحية )قطن، شاش، باندج، إبر و خيوط جراحية(. 

 حفظ الأدوية في ثلاجة حديثة ومناسبة.  -
انتقال   - والسيطرة على عدم  للحفاظ على سلامته  لكل جواد على حدة  النظافة  أدوات  توفير 

 الأمراض الوبائية. 
يجب توفير أدوات وإجراءات الوقاية من الحوادث الطبيعية والحرائق وتوفير إجراءات الأمن   -

 والسلامة بالمنشأة.
جاهزيتها   - تفقد  ويجب  إليها  الوصول  يسهل  للخيل  حديثة  أولية  اسعافات  عدة  توفير  يجب 

 بانتظام. 
توفير عدة   - تفقد جاهزيتها  إيجب  إليها ويجب  الوصول  للفرسان يسهل  أولية حديثة  سعافات 

 بانتظام. 
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 الباب الخامس 
 الفصل الأول 

 إجراءات الأمن والسلامة لرياضة الرماية من على ظهر الخيل ( : 21المادة )
  سلامة الفرسان:   1.21

وللفرق   للأكاديمية  المنتمين  الفرسان  جميع  إلزام  الفرق  وقادات  الأكاديميات  على  يجب 
 )صدرية( للفرسان الصغار والأحذية الخاصة بها، تأمين السترات الواقية    بارتداء خوذة ركوب الخيل

 وضرورة ارتدائها قبل امتطاء الجياد سواء للتدريب الأرضي او ممارسة الرياضة   والمبتدئين

  :   سلامة الجياد 2.21
فرش    -  1.2.21 بطريقة صحيحة،  وتخزينه  للجياد  المقدم  الطعام  نظافة  على  الحفاظ  يجب 

أرضيات مطاطية في الأماكن الزلقة، تجنب الحواف الحادة في الاسطبلات و المراوش،  
البوائك   في  الجياد  متناول  عن  بعدها  و  الكهربائية  الأسلاك  تعري  عدم  من  التأكد 

ن تكون مداخل الاسطبلات والبوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح  ، أوالمراوش
 للدخول والخروج الآمنين للجياد. 

تكون    -  2.2.21 الخيل وان  الرماية من على ظهر  الخيل مدربة على مهارة  يكون  يجب ان 
 مناسبة في الحجم وقوية يمكنها تحمل المتسابق.  

 المنشآت والميادين المعتمدة لإقامة البطولات:  سلامة  3.21
يجب أن يتوفر ميدان تدريب يراعي المبادئ الأساسية للسلامة من حيث نوعية التربة    -  1.3.21

 والإضاءة.

دوية اللازمة لعلاج الخيل )مضادات التهابات،  لأ تجهيز عيادة مصغرة مزودة بكل ا  -  2.3.21
للتقلصات،  للبول، خافض للحرارة، مضاد للحساسية، مضادات حيوية، مضاد  مدر 
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)قطن،   جراحية  أدوات  عدة  للجروح،  مطهرات  الأجهزة،  مع  محاليل  للخيل،  مهدئ 
 شاش، باندج، إبر و خيوط جراحية(. 

يتم الاشراف من قبل المفوض الفني على سلامة الميدان وتطابقه مع جميع شروط    -   3.3.21
 ولوائح الدولية للرماية من على ظهر الخيل والتقييد بسماكة التربة المحددة.   

 :  الأدواتسلامة  4.21
: لأا  -   1.4.21 والأسهم  وبالأوزان    قواس  المعتمدة  بالمقاييس  والأسهم  الأقواس  تأمين  يجب 

 المناسبة لكل فارس غرض السلامة. 

والأعنة  -   2.4.21 ومعدات    :  السروج  والألجمة  السروج  لحفظ   خاصة  غرفة  توفير  يجب 
الركوب بالإضافة لمواد العناية والتنظيف للسروج والألجمة بشكل آمن ومرتب تكون  

 . ذات مساحة مناسبة وتحتوي على رفوف خاصة بتخزين السروج وتوابعها

 السلامة العامة للفرسان :   5.21
   : ولية الأ سعافات  الإ - 1.5.21

لإسعافات الأولية والمعدات الكافية حسب  اأثناء التمارين حقيبة    كاديمية يجب أن توفر الأ 
 وسيارة اسعاف اثناء المباريات. الإتحاد السعودي للطب الرياضي معايير 

 :  نظام إنذار الحريق  - 2.5.21
 .   خارج وداخل الاسطبلات(على حسب شروط الدفاع المدني )و توفير طفايات الحريق  
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 الفصل الثاني
 مسؤوليات الرسميين في بطولات الرماية من على ظهر الخيل ( :  22المادة )

 

 . سلامة الخيل والفرسان من حيث تصميم المسلك والأرضية وجودة الإضاءة. مراعاة - 1

مسارات الخيل ومراعاة قياسات المعتمدة دولياً في  المسافة و العلى المصمم التأكد من سلامة    –  2
 المسافة الكافية بعد خط النهاية وقبل خط البداية حسب القانون الدولي. 

 على المصمم التأكد من مطابقة التصميم لمادة التحكيم.  - 3

مراجعة الميدان من قبل المصمم ورئيس لجنة التحكيم: التأكد من سلامة الميدان بعد البناء   - 4
 دوات والمسافات وأينما وجب استخدامها. لأمن حيث المسار وا

تأكد حكم الميدان من عدم استخدام عدة خيل أو أدوات تدريب ممنوعة بحسب القانون الدولي    -5
 للرياضة أو يرى حسب تقديره أن في استخدامها إيذاء للجواد. 

استقبال الشكاوى بخصوص إساءة معاملة الجياد، والتعامل معها بشكل جاد وتصعيدها لرئيس    -6
 المفوضين أو رئيس لجنة التحكيم للنظر فيها مع اللجنة المنظمة. 
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 الفصل الثالث 
 لرياضة الرماية من على ظهر الخيل   السلامة العامة( :  23المادة )

 (  الخاصة بالتفتيش  المواصفات)  
يجب أن تكون بوائك الخيل بحسب المواصفات القياسية ومنفذة بشكل جيد لتوفير بيئة صحية   -

 . متر كحد أدنى( 3.5x3.5ملائمة للجياد من حيث درجة الحرارة والتهوية ومساحة البائكة )
مداخل الاسطبلات والبوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح بالدخول والخروج الآمنين   -

 للجياد. 
 الحفاظ على نظافة البوائك وتزويدها بفرش ملائم )نشارة(.  -
 البيطري والبيطار وبنود ساعات العمل بشكل واضحيجب عرض أرقام الاتصال للطبيب  -
 يجب توفير مدربين معتمدين ذوي خبرات موثقة حاصلين على شهادة الإسعافات الأولية.  -
تحتوي المنشأة على دورات مياه صحية ونظيفة للمشاركين، وتوفير خزائن حفظ للممتلكات   -

الباردة والساخنة   المياه  بها  التجفيف مع  الشخصية، ويتوفر  اليدين ووسائل  وصابون لغسل 
 المحافظة على النظافة الدائمة لها. 

 أن يراعي ميدان التدريب المبادئ الأساسية للسلامة من حيث نوعية التربة والإضاءة. -
توفير )بادوك( بمساحة مناسبة بهدف تسريح الجياد بأرضية مناسبة وسياج حامي ويؤمن بها   -

 مظلة وأماكن مخصصة للعلف وأخرى للمياه. 
 أن تكون المنشأة محاطة بسياج آمن يوضح حدودها. -
أن يكون ميدان التدريب محاطا بسياج آمن وبارتفاع مناسب ومحافظ عليها بشكل جيد، وفي   -

 حال استخدام الألواح الزجاجية في مناطق المشاهدة يفضل استخدام الزجاج الآمن. 
 توفير معدات صيانة أرضيات الميادين.  -
أماكن تخزين جافة وذات تهوية مناسبة للأعلاف مع وسائل الحماية من الحشرات والقوارض   -

 مزودة بدليل إيضاحي لنوعية الأعلاف المقدمة. 
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السروج و الأعنة: يجب توفير غرفة خاصة ذات مساحة مناسبة مهيئة لحفظ  السروج والألجمة   -
 ومعدات الركوب بالإضافة لمواد العناية، والتنظيف للسروج والألجمة و اللبادات بشكل مستمر. 

 ركوب الخيل و والأحذية الخاصة بها.  خوذةيجب إلزام جميع الفرسان بارتداء  -
الصغار - للفرسان  الواقية )صدرية(  السترات  امتطاء    والمبتدئين  تأمين  قبل  ارتدائها  وضرورة 

 الجياد سوآءا للتدريب أو المنافسة.
 فرش أرضيات مطاطية في الأماكن الزلقة. -
 تجنب الحواف الحادة في الاسطبلات و المراوش.  -
للبول،    مضادات  )  عيادة مصغرة مجهزة بكل الأدوية اللازمة لعلاج الخيل - التهابات، مدر 

خافض للحرارة، مضاد للحساسية، مضادات حيوية، مضاد للتقلصات، مهدئ للخيل، محاليل  
 قطن، شاش، باندج، إبر وخيوط جراحية(.   مع الأجهزة، مطهرات للجروح، عدة أدوات جراحية )

 حفظ الأدوية في ثلاجة حديثة ومناسبة.  -
انتقال   - والسيطرة على عدم  للحفاظ على سلامته  لكل جواد على حدة  النظافة  أدوات  توفير 

 الأمراض الوبائية. 
يجب توفير أدوات وإجراءات الوقاية من الحوادث الطبيعية والحرائق وتوفير إجراءات الأمن   -

 والسلامة بالمنشأة.
 يجب توفير عدة اسعافات أولية حديثة للخيل يسهل الوصول إليها ويجب تفقد جاهزيتها بانتظام.  -
  يجب توفير عدة اسعافات أولية حديثة للفرسان يسهل الوصول إليها ويجب تفقد جاهزيتها بانتظام. -
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 الباب السادس 

 الفصل الأول 
 إجراءات الأمن والسلامة لرياضة الترويض ( : 24المادة )

 

  سلامة الفرسان:  1.24
والأحذية الخاصة    يجب إلزام جميع الفرسان المنتمين للمنشأة بارتداء خوذة ركوب الخيل

وضرورة إرتدائها قبل إمتطاء  والمبتدئين  ( للفرسان الصغار صدرية  بها، تأمين السترات الواقية ) 
 الجياد سواء للتدريب الأرضي الترويض او المنافسة.

  سلامة الجياد:  2.24
يجب الحفاظ على نظافة الطعام المقدم للجياد وتخزينه بطريقة صحيحة، فرش أرضيات 
التأكد من عدم   والمراوش،  الحادة في الاسطبلات  الحواف  تجنب  الزلقة،  الأماكن  مطاطية في 

والمراوش،   البوائك  في  الجياد  بعدها عن متناول  الكهربائية و  تكون مداخل  أتعري الأسلاك  ن 
 الاسطبلات والبوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح للدخول والخروج الآمنين للجياد.  

 السلامة العامة للفرسان :   3.24
   : ولية الأ سعافات  الإ - 1.3.24

  لإسعافات الأولية والمعدات الكافية حسب اأثناء التمارين حقيبة    كاديمية يجب أن توفر الأ 
 وسيارة اسعاف اثناء المباريات. الإتحاد السعودي للطب الرياضي معايير 

 :  نظام إنذار الحريق  - 2.3.24
  .   على حسب شروط الدفاع المدني )و توفير طفايات الحريق خارج وداخل الاسطبلات(
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 الفصل الثاني
 مسؤوليات الرسميين في بطولات الترويض ( :  25المادة )

 

 سلامة الخيل والفرسان من حيث الأرضية وجودة الإضاءة. مراعاة - 1

 عند استخدام لوحات الرعاة أو المجسمات والمنتج الخاص بالرعاة ينبغي مراعاة السلامة.  – 2

 بعاد ميدان البطولة. أعلى المصمم التأكد من  - 3

أدوات تدريب ممنوعة    -  4 أو  استخدام عدة خيل  الميدان من عدم  القانون  تأكد حكم  بحسب 
 الدولي للرياضة أو يرى حسب تقديره أن في استخدامها إيذاء للجواد. 

بشكل جاد وتصعيدها    -  5 الجياد، والتعامل معها  الشكاوى بخصوص إساءة معاملة  استقبال 
لرئيس المفوضين أو رئيس لجنة التحكيم للنظر فيها مع اللجنة المنظمة والاتحاد الدولي إن 

 لزم الأمر. 
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 الفصل الثالث 

 (المواصفات الخاصة بالتفتيشلرياضة الترويض )  السلامة العامة( :  26المادة )

يجب أن تكون بوائك الخيل بحسب المواصفات القياسية ومنفذة بشكل جيد لتوفير بيئة صحية   -
 . متر كحد أدنى( 3.5x3.5ملائمة للجياد من حيث درجة الحرارة والتهوية ومساحة البائكة )

 مداخل الاسطبلات و البوائك ذات عرض وطول مناسبين للسماح بالدخول والخروج الآمنين للجياد.  -
 الحفاظ على نظافة البوايك وتزويدها بفرش ملائم ) نشارة (.  -
 يجب عرض أرقام الاتصال للطبيب البيطري والبيطار وبنود ساعات العمل بشكل واضح -
 يجب توفير مدربين معتمدين ذوي خبرات موثقة حاصلين على شهادة الإسعافات الأولية.  -
تحتوي المنشأة على  دورات مياه صحية ونظيفة للمتدربين ، وتوفير خزائن حفظ للممتلكات   -

الشخصية ، ويتوفر بها المياه الباردة والساخنة وصابون لغسل اليدين ووسائل التجفيف مع  
 المحافظة على النظافة الدائمة لها. 

 أن يراعي ميدان التدريب المبادئ الأساسية للسلامة من حيث نوعية التربة والإضاءة. -
توفير ) بادوك ( بمساحة مناسبة بهدف تسريح الجياد بأرضية مناسبة وسياج حامي ويؤمن   -

 بها مظلة وأماكن مخصصة للعلف وأخرى للمياه. 
 أن تكون المنشأة محاطة بسياج آمن  يوضح حدودها. -
أن يكون ميدان التدريب محاطا بسياج آمن و بارتفاع مناسب ومحافظ عليها بشكل جيد، وفي   -

 حال استخدام الألواح الزجاجية في مناطق المشاهدة يفضل استخدام الزجاج الآمن. 
 توفير معدات صيانة أرضيات الميادين.  -
أماكن تخزين جافة وذات تهوية مناسبة للأعلاف مع وسائل الحماية من الحشرات والقوارض   -

 مزودة بدليل إيضاحي لنوعية الأعلاف المقدمة. 
السروج   - لحفظ   مهيئة  مناسبة  مساحة  ذات  خاصة  غرفة  توفير  يجب  الأعنة:   و  السروج 

اللبادات  و  والألجمة  للسروج  والتنظيف  العناية،  لمواد  بالإضافة  الركوب  ومعدات  والألجمة 
 بشكل مستمر. 
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 ركوب الخيل والأحذية الخاصة بها.   خوذة رتداء إ يجب إلزام جميع الفرسان المنتمين للمنشأة ب -
الصغار - للفرسان  الواقية )صدرية(  السترات  إمتطاء    والمبتدئين  تأمين  قبل  إرتدائها  وضرورة 

 الجياد سواءاً للتدريب أو المنافسة.
 فرش أرضيات مطاطية في الأماكن الزلقة. -
 تجنب الحواف الحادة في الاسطبلات و المراوش.  -
( بوايك حجر خاصة للجياد الزائرة أو جياد الإيواء لكي يتم فحصها  10إلى    6توفير عدد )  -

 والتأكد من سلامتها من الأمراض )الحجر البيطري(. 
عيادة مصغرة مجهزة بكل الأدوية اللازمة لعلاج الخيل)مضادات التهابات، مدر للبول، خافض   -

مع   محاليل  للخيل،  مهدئ  للتقلصات،  حيوية، مضاد  للحساسية، مضادات  للحرارة، مضاد 
 الأجهزة، مطهرات للجروح، عدة أدوات جراحية )قطن، شاش، باندج، إبر و خيوط جراحية(. 

 حفظ الأدوية في ثلاجة حديثة و مناسبة.  -
انتقال   - والسيطرة على عدم  للحفاظ على سلامته  لكل جواد على حدة  النظافة  أدوات  توفير 

 الأمراض الوبائية. 
يجب توفير أدوات وإجراءات الوقاية من الحوادث الطبيعية والحرائق وتوفير إجراءات الأمن   -

 والسلامة بالمنشأة.
 يجب توفير عدة اسعافات أولية حديثة للخيل يسهل الوصول إليها ويجب تفقد جاهزيتها بإنتظام.  -
 يجب توفير عدة اسعافات أولية حديثة للفرسان يسهل الوصول إليها ويجب تفقد جاهزيتها بإنتظام.  -
ساعات    4ألا تزيد ساعات التدريب لكل جواد على ساعتين صباحاً وساعتين مساءًا بمجموع ) -

 يومياً(. 
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 الباب السابع 
 التغطية الأمنية لأنشطة الفروسية

 

 :  لبطولات وسباقات رياضة الفروسية  التغطية الأمنية ( :  27المادة )
التغطية    فإن  وأنه حسب القوانين المتبعة  والسباقات  توفير التغطية الأمنية للبطولات  يجب

يقوم   ولذلك  الرياضية  والمنافسات  للبطولات  المنظمة  الجهة  على  تقع  الأول  المقام  في  الأمنية 
الاتحاد بتوفير التغطية الأمنية للبطولات المدرجة في البرنامج الزمني والمعتمدة من وزارة الرياضة، 

البرنامج الزمني فإنه يقع على الج  إقامة بطولات خاصة خارج  المنظمة توفير  أما في حال  هة 
 التغطية الأمنية من قبلهم لمثل هذه البطولات .  

بمخاطبة    قبل إقامة البطولة أو السباق بوقت كاف  حيث يقوم الاتحاد السعودي للفروسية
التغطية الأمنية وذلك حسب المنطقة أو المحافظة التي   توفير فروع ومكاتب وزارة الرياضة بشأن

سوف تقام بها البطولة وذلك لإبلاغ الشرطة والجهات الأمنية بضرورة وأهمية التواجد أثناء إقامة  
 البطولات والسباقات لرياضة الفروسية . 

 أهداف التغطية الأمنية لأنشطة الفروسية : ( : 28المادة )
ضمان تأمين البطولات والسباقات من المخاطر التي قد تهدد سير البطولات والسباقات مثل    –  1

 ... الخ .   والحوادث المخلة بالنظام العام أعمال العنف والشغب

وكذلك توفير سبل السلامة لجميع الرياضيين والجمهور والمشاركين في أنشطة الفروسية    –  2
من الأخطاء  و   وذلك لضمان منافسات رياضية نظيفة خالية من التهديدات الأمنية الخيل  

الرياضيين  لدى  بالطمأنينة  شعور  وخلق  الأذى  أو  للإصابة  التعرض  إمكانية  وانتفاء 
الوقاية   تدابير  على  للسلامة  التخطيط  يركز  أن  ويجب  المناسبة  وموظفي  والمتفرجين 

 .  والتخفيف للتحكم في الحوادث السلبية العرضية وغير المخطط لها  
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والرياضيين وغيرهم من الأفراد المشاركين في المناسبات    من الجمهور   جميع  الحماية صحة    –  3
الرياضية مع الحفاظ في الوقت نفسه على جو ودي يجعل المناسبات الرياضية مصدراً  

 للمتعة للجميع وموضع ترحيب من قبلهم .  

تقوم الجهات الأمنية في المنافسات الرياضية بتوفير التدابير الأمنية وتوفير الحماية وتكفل    –  4
القدرة على الصمود في مواجهة الأذى أو الضرر الذي يحتمل أن ينجم عن أعمال معادية،  
ولذلك يجب أن يركز التخطيط الأمني على الكشف والوقاية والتدخل لحماية المستفيدين  

 ( من الأعمال الكيدية .   والخيل  والمتفرجون والموظفون )الرياضيون 


